GHRIS SINGLETON

(COACH SAINT QUENTIN BB)

Chris Singleton était connu en
France pour ses tirs a longue por-
fée. Il est devenu, en dix-huit mois,
@ Saini-Quenfin, un coach res-
pectable el respecté. Douze ques-
tions pour mieux le faire connai-
ire,

1 Est-il vrai que tu es si concentré
que méme ta femme n'a pas le droit
de te parler le jour d'un match?

Je suis quelquun de trés sbordable
toute la semaine. Mais c'est vrai, je suis
trés concentré les jours de mateh. Je me
prépare, je regarde des cassettes, gui
peuvent trés bien étre des matches uni-
versitaires, pour me metire dans l'am-
biance. Faime hien étre basket, basket,
basket. Cette concentration est plus forte
encare qu'a '"époque ol J'étais joueur, car
Jal maintenant beancoup moins dinfluence
quand le match commence. Ce sont les
joueurs qui font les passes, exécutent les
aystémes, qui défendent. Mais dans la
semaine, et spécialement le jour du match,
c'est & moi de préparer le plan de bataille.

2 Tes origines frangaises?

Mon pére était un militaire américain.
Il était dans une base en France prés
d'Epinal. Ma mére est francaize. Mon
frére Alain est né & Paris, et moi & New
York. Ty suis resté deux mois. Nous
gommes revenus en Europe. J'zi passé
deux ans en Angleterre, et puis irois ans
en France, ol {'ai été élevé par mes grands-
parents jusqu'a P'age de cing ans._ Je suis
reparti faire mes études aux Etats-Unis,
et je suisTevenu en France & 21 ans. Jai
appris & parler le frangais, mais je ne T'aj
jamais étudié, si bien que J'ai du mal &
Péerire, ce qui est un handicap pour pas-

ser le brevet d'Etat,

3 Ton passé de basketteur américain?

J'ai commeneé le bagket & 10-11 ans,
c'est trés tard pour un Américain. Je I'ai
pratiqué dans un lyeée, en Californie,
mais, jusqu'a 'Age de 14-15 ans, je n'ai
pas ey ma place dans une &quipe. Je
n'étais pas assez bon. J'ai continué a
travailler, travailler. A 16 ans, 'ai com-
mencé i percer un peu. A partir de la, je
suis entré dans un Junior College, a
Haleock, pendant deux ans. C'est un col-
lege qui se trouve dans la ville ol mes
parents habitent actuelloment, Santa
Maria, & 30" de voiture de Santa Barbara.
Aprés j'ai réussi &4 obtenir une bourse
pour "Université de Montans, pour deux
ans. Mon frére jouait 4 cette époque &
Mulhouse avee Carmine Calzonetti. Il lui
g parlé de moi. Et quand Calzonetti est
allé & Challans, je 'ai rejoint. Jai signé
un contral en pensant, comme tous les
Américaing ou Franco-Américains qui
débarquent en France, que j'allais rester
seulement un an. Jen ai profité pour
revoir ma famille avee lagquelle je navais
pas eu de contacts depuis quinze ans. Je
suis en France depuis dix ans.

4 Tu étais un shooteur spécialiste des
attaques de zone?

Exact. Jétais un joueur plutét offensif,
et en 2, 'ai marqué parfois jusqu’a 40-50
points. Jen'avais pasles appuis nécessai-
res pour faire la méme chose en Natio-
nale 1. C'était di au fait quej'ai commen-
¢é trop tard le basket; jeune, je n'ai pas
joué dans une équipe. Je suis un joueur
qui a appris le basket lui-méme, sur les
playgrounds. Je shootais, je shootais. Je
suis devenu assez bon dans ee domaine,
mais je n'ai pas appris grand chose par

ailleurs.

5 Quels sont tes copains dans le bas-
ket francais?

La seule perzonne avec laguelle 'ai des
contacts réguliers, c'est Ron Cornelius de
Sceaux. J'ai joué avec lui & Challans, T]
vient passer chaque noél avee nous &
Saint-Quentin. A vrai dire, je suis quel-
qu'un qui reste en lui-méme. Je suis tris
introverti. Je donne mon amitié trés dif-
ficilement. J'ai des amis trés proches,
maizs trés peu. Jen ai 2-3 & Saint-Quen-
tin, mais ils n'ont rien & wvoir avec le
basket. Maintenant, des copains, quand
on est dans le basket, on en & plein, des
millions.

& Est-ce que ¢a ne fait pas mal au
coeur d’arréter de jouer & 30 ans?

Je le croyais. Mais, 'ai réfléchi & ¢a, et
je me suis rendu compte que javais la
chance d'arréter alors gue Javais tou-
jours la passion pour le basket. Je n'étais
pas comme certains qui vont & l'entraine-
ment en trainant les pieds; une attitude
qui est difficile & admettre quand on sait
que Jes jouenrs ont beaucoup de temps
libre. Moi, je me snis done arrété au bon
moment, alors que j'étais toujours moti-
vé. Nous étions 12**, en novembre B7, pa
ne tournait pas bien. Et comme jétaijs
l'entraineur du ecentre de formation, on
m’a demandé de prendre en mains I'équipe.
Je voulais de toutes fagons devenir ecach.
Les circonstances ont précipité ce tour-
nant. J'ai essayé de continuer de jouer
tout en entrainant, ¢a ne marchait pas.
L'équipe n'était pas guidée, et en plus je
n'étais plus trés bon sur le terrain. Le
risque n'a pas ét€ de prendre ['égquipe en
1B, mais de continuer en 1A, car cette
équipe, de l'svis de tout le monde, ne
pouvait pas faire grand chose. Clest la
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que j'ai mis en jen ma réputation.

T Une défense de zone, une attagque
posée avee un premier shoot au bout
de 25 secondes, c'est ta econceplion de
coach ou bien tu fais & Saint-Quentin
avec les moyens du bord?

Je n'ai pas de conception fixe. J'ai fait
¢a parce que j'avais une équipe gui n'était
pas assexr Tapide pour jouer les econtre-
attagques, et qui a la nécessité de travail-
Ter 20-25 secondes avant le premier shoot.
La saison prochaine, jaurai d'autres
Joueurs, jechangerai notre fagon de jouer.
Comme technicien, je suis un passionné
de la défense. J"ai fait faire des zanes, qui
n'en sont pas vraiment. Cétait en fait une
match up avee des rotations, 10-12 rota-
tions, gue I'on travaille beaucoup depuis
un an et demi, tous les jours. J'aimerais
faire beaueoup de choses encore, mais le
petit probléme que {ai eu & Saint-Quen-
tin, c'est d’avoir un effectif un peu réduit.
Mes références, ¢'est mon véeu. Ce que
j'ai eonnu comme joueur. J'ai toujours été
passionné, et capable de regarder, tous
les jours, 3-4 matches de suite a la télé,
Quand je rentre aux Etats-Unis, je vi-
sionne des matches de 10 heure le matin
& 20h le soir. De laméme mani2re f'irai an
championnat d'Europe & Zagreb. Quand
on est passionné, ce n'est pas du travail,
c’est du plaisir. Pour revenir a la défense,
j'aimerais avoir une équipe capable de
faire comme les Knicks: défendre de ligne
defond aligne defond pendant 40°. Quand
on n'a que cing joueurs, ce n'est pas pos-
gible. Conire Cholet, on a remonts 14
points, mais les joueurs étaient crevés, je
me suis senti impuissant, il n'y avait pas
de solution.

8 Ton avis sur le probléme des natu-
alises?

C'est le méme que tout le monde. Ny 2
eu des sbus, et ce n'est pas normal. Des
Joueurs qui se sont naturalisés pour Par-
gent, et je ne suis évidemment pas d'ac-
cord. Malheureusement, il y a des gens
qui payent pour les bétises des autres. On
a chez nous Bob Wymbs, et c'est un véri-
table Frangais. Franck Lewis est né a
Saint-Quentin, il joue dans son club, il n'y
a pas plus Francais que ¢a. On a aussile
cas de son frére Gary, qui lui n'a pas le
droit de jouer car il n'a pas trois ans de
FIBA. I1a joué ici il y 2 deux ans, il repart
aux Etats-Unis pour étre entraineur, et
quand il revient, on lui dit: tu ne peux
plus jouer. C'est ridicule. Quand je pense
qu’il y a deux ans, on I'a intercepts a la
frontiére belge, on lui a mis les menottes,
on P'a attaché au radiateur, tout ¢a parce
qu’il n'avait pas fait le service militaire.
On le considérait donc bien comme Fran-
¢ais... et 13, il ne peut pas jouer. Ca me
met en Tage.

9 Pour un eoach, la vie de tous les
jours a Saint-Quentin, dans une ville
qui est toute entiere derriére son

équipe, ce n'est pas éprouvant?

Nous sommes allés & Monsco pour les
playoffs. Il y avait peut-gtre 200 specta-
teurs. J'ai dit 4 Bill (Sweek): pa doit étre
dur de se rendre compte que son travail
n'est finalement apprécié que par une
poignée de personnes. Moi, 2 Saint-Quen-
tin, ¢'est complétement différent. J'ai
beaucoup de pression parcequ'il y a 5.000
spectatenrs i tous les matehes. Les pens
sont pris par le basket, (Cest leur vie.
Quand on gagne, les gens sont plus heu-
reuy, ils sont fiers. Quand on perd, ilsen
prennent un eoup, moralement. Ils sont
impliqués personnellement. L'équipe est
i1 eux, les joueurs sont a eux. Je suis siir
que l'entraineur du Racing gagne plus
d'argent que moi & Saint-Quentin, et qu'il
n's pas la méme pression. Je suis sous
tension & partir d'ao0t jusqu'au moment
ol je pars en vacances. J'ai di changer de
numéro de téléphone deux fois cette année.
J'ai déménage, je n'ai pas mis mon nom
sur la sonnette. J'évite de me balader
danslesendroits publics avec ma femme.
Les gens ne sont pas méchants, mais ils
estiment normal de me parler de basket.
Qu'est-ce que vous allez faire samedi?
Gary Lewis va t-il jouer ]a saison pro-
chaine? Comment vont les genoux de Bob
Wymbs? Je suis obligé de répondre la
méme chose des centaines de fois. Dans
certaines villes, on rencontre ce genre de
choses quand l'équipe gagne. A Saint-
Quentin, c’est quand tu gagnes et quand
tu perds. Tiens hier, j’ai repu un paguet
de letires de supporters, il y en avait an
moins 600. Les gens me remercizient
pour la saison qu'on venait de faire. Des
lettres de deux-troiz pages parfois. Je
sais que les pens sont {rés concernés
parce que je fais. C'est quelque chose de
s important dans leur vie. Je n'ai jamais
vu ga. Méme aux Etats-Unis. Cs existe
peut-Btre chez les universitaires, (Cest
vrai, la-bas les étudiants vivent pour leur
équipe. D'ailleurs, je veux que notre kop
descende juste derriere les deux pan-
neaux. Actuellement, nos smimiless sant
touten haut des grading, ils ne pésent pas
vraiment sur Tadversaire, les arbitres,
Ca serait mieux s'ils se rapprochaient du
terrain. Comme & Duke, par exemple.
Tout en faisant attention qu'il n'y ait pas
de débordements. Pour I'instant, on n'a
jamais eu de probleme, mais il faut faire
attention. Je pense qu'a Saint-Quentin, il
existe environ 4.000 passionnds, et le
reste vient parce que l'on gagne. Mais la
base de supporters est donc bien plus
importante gu'ailleurs, 8i on perdait
plusieurs matches, il y aurait une lassi-
tude, mais elle serait moins sensible
qu'zillewrs,

10 Tes loisirs, tes vacances?

Mes vacances, c'est surtout F'occasion
d'aller voir la famille. Mais je conserve
toujours un contact avec lebasket. Jevais
emmener ma femme & Zagreb. Apris, elle
vam'aeider & faire un «play books, Cestun
livre, épais, dans lequel sont répertoriés
touis nos systémes. Je le donne & chacun

de mes joueurs. Comme ¢4, ils ne peuvent
pas dire qu'ils ne sont pas su eourant.
Clest ma femme qui entre ca dans l'ordi-
nateur. Elle &tait cheer-leader dans son
college, elle aime le basket, elle sest
impliquée & 100%. Ca facilite la vie, A
part ¢a, je lis. Mais j'aime les bouguins
qui sont vrais. Pas les romans. Aetuelle-
ment je suis en train de lire la vie de
Napoléon. Jaime bien les grands leaders
du Monde. Je suis un peu comme Baobby
Knight, qui prenait référence sur le géné-
ra]l MecArthur. Je veux savoir comment
ces leaders-la ont réussi & convaincre des
gens de les suivre. Comprendre leur puis-
sance de persuasion, leur puissance psy-
chologique. Ca me sert pour mon travail
de coach. Je lis ¢a en frangais. Je lis en
anglais les journaux. De maniére géné-
rale, je lis beaucoup les périodiques. En
France, les quotidiens locaux, L'Equipe,
Moarxi-Basket, Le Monde. Taime savoir.
Quand je ne comprends pas quelque chose,
je prend un dictionnaire pour me mettre
au courant. Si quelqu'un me parle d'un
évenement qui s'est passé en 1914, jo me
trouve béte de ne pas savoir, et je cherche
& me renseigner pour pouvoir compren-
dre la fois suivante. A part ¢a, adore les
fringues. J'adore la classe. Je suis quel-
qu'un, en tant que coach, qui est beau-
coup regardé. Limage de I'équipe, 1a fa-
ton dont elle se comporte, ’est un peu
moi. J'ai le devoir d'étre quelqu'un qui
présente bien, d'aveir une équipe qui
présente bien. Je pense que si 'on parle
de Saint-Quentin, on dira c'est une équi-
pe qui a de la classe. C'est important, On
2 méme été cité par le Matra Racing en
référence. Je pense que lorsqu'une équipe
gagne et gqu'elle se met & exploser de joie
devant le public, ce n'est pas la classe,
Nous, quand on gagne un match, on at-
tend d'étre dans le vestiaire pour faire
des gestes et tout ¢ca. Clest pareil, on a
battu Gravelines de 20 points chez eux,
Au retour, J'ai dit sux joueurs de faire le
nécessaire, mais ¢a ne m'intéressait pas
que 'on gagne de 40 points chez nous, de
les humilier.

11 Comment te juges-iu comme
homme?

Je me trouve trés droit. Jessaye de
rester fidele & ma philesophie. Déja, il
faut en avoir une, une philosophie, ne pas
chercher & faire comme les autres. Jen'ai
pas de stérdotype. Jei des relations un
peu privilégiées avec mes joueurs. [ls
savent qu'ils peuvent venir me voir, par-
ler avec moi. J'ai eu la chance que la
transition se fasse trés bien entre Chris
Singleton joueur, copain, et Chris Single-
ton entraineur, qui aime la discipline. Je
suis quelqu’un de trés organisé. Ja sais
déja ce que je vais faire au mois d'aoit
prochain. Quand les joueurs arrivent 4
l'entreinement, ils savent exactement ce
qu'ils vont faire. Ils apprécient beaucoup.
Malgré ce que l'on dit, les joveurs aiment
la discipline. Ils ne demandent que ¢ca. Je
connais des joueurs qui sont allés & Anti-
bes, et qui ne veulent plus y rester. Ils
veulent rentrer de nouveau dans un sys-



tbme, dans une équipe ol I'on travailla
trés dur. Clest le cas ici. Mais au bout, on
a le plaisir d'avoir fait le maximum. Je
croig que les pens qui connaissent le bas-
ket nous aspprécient parce que Saint-
Quentin, e'est quelque chose de trés sain.

2 Le message que tu voudrais faire
parvenir a un jeune espoir frangais?

de Taire un psu la
&5 hon jeune, on va

lemonteren ép vite. Un troe qui

m'a fait enrager, ¢'est ce qui est arTivé &
Rigandean lors du Tournoi des As 11 a

bénéficié d'une certaine liberté, il en &
profité pour mettre ses shoots, et le len-
demain, on & Iu, on & entendu: Rigau-
deau, c'ezt lon nouvelle révélation fran-
caise, pa va étre un super. J'étais désolé
pour ce joueur. Gue va t-on faire mainte-
nant? On va lui proposer plein d'argent.
C'eat une constation que je fais depuis 10
ang desespoirs, enFrance, ilyena plein.
Mais combien de trés bons joueurs en fin
da eompte? Treés peu, Pourguoi? Paree-
qu'en France, on perd le godt du travail
trés tit. Les choses viennent trop facile-
ment. Le jeune est victime de ce systéme.
Les Frangais ne sont pas plus bétes, maing
bons physiquement que les autres, que

les Espagnols, les Yougoslaves. C'est un
probleme de ment C'est difficile de
trouver des jeunes qui ont envie de tra-
vailler. Aux Etats-Unis, on casserait un
carreau, on frecturerait le verrou de la
porte d'on gymnese pour sller s'entrai-
ner, pour le plaisir de jover. En France,

. je suis obligé d'aller chercher les

joueurs. Mon message, c'est done de dire

i un jeune d'essayer de faire la part des
choses, de repousser les avantages finan-
ciers, pour acquérir le nécessaire physi-
que, technique, mental. Cen'est pas dans
L'Eguipe, dans Maxi-Baske?, & la télévi-
sion, gqull deviendra un grand joueur,
cest en travaillant. O




